
Territoire 

Départ du parcours

Le quartier de Frais Vallon est situé dans le 13e arron-
dissement de Marseille. Il est exclusivement composé 
d’habitat social. Parmi les 4 000 habitants , la popula-
tion jeune et familiale est très représentée et impulse 
au quotidien la structuration d’un réseau d’associa-
tions solidaires. 
Le quartier du Petit Séminaire, quant à lui, s’est 
construit progressivement depuis les années 1950 
pour accueillir des populations rapatriées d’Algé-
rie et des ouvriers. Il porte le nom d’une résidence 
emblématique de Marseille démolie entre 2020 et 
2024. Le quartier a ainsi été sélectionné pour le pro-
gramme Quartier de demain, consultation interna-
tionale d’excellence architecturale et urbaine. 

Les projets de quartier
Le projet de quartier de Frais vallon se concentre sur 
l’amélioration de la qualité de vie et de la santé des 
habitants. Cela implique alors de mettre en place un 
parcours santé grâce à des aménagements et un 
renforcement de l’accès aux droits, tout comme de 
rendre plus lisibles les offres associatives et institution-
nelles qui portent le même objectif. 
Concernant le Petit Séminaire, le projet de quartier 
est davantage centré sur l’intention de “refaire quar-
tier” avec pour objectif d’avoir un espace apaisé, 
réparé et animé. Pour cela, il s’agit de travailler sur le 
désenclavement et la sécurité du quartier, sur la va-
lorisation, la préservation et l’animation des espaces 
extérieurs mais aussi sur la favorisation et l’organisa-
tion de la parole des habitants. 

Tour La Marseillaise, 
2 quai Arenc, 13002 Marseille

Transformation urbaine 

Crédits photos : Métropole Aix-Marseille-Provence

Frais Vallon 
Petit Séminaire à 

Marseille 

À la découverte  
des quartiers

Contacts
MARION CHRÉTIEN 
marion.chretien@ampmetropole.fr
+33760745421 



Programme
14h00

 Jardin dans Frais Vallon : renouvellement 
urbain des Terres intérieures : explication 

PRU + témoignage acteur du centre 
social

15h30
Petit Séminaire : visite dans le quartier  

(les Ruches) 

16h00
Centre social du petit séminaire :  

30 minutes de présentation  
+ temps d’échange
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