DES PRATIQUES SPORTIVES OUTDOOR NOMBREUSES ET DIVERSIFIEES

Intensité de fréquentation représentée et adaptée d’apres les données des sites pratiqués PRINCIPALES PRATIQUES SPORTIVES DANS LES BOUCHES-DU-RHONE (LISTE NON EXHAUTIVE)
(source CD13, non exhautif) .
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pour la pratique des sports de pleine nature

DANS LES BOUCHES-DU-RHONE

Une parité dans la pratique des sports
de pleine nature
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Dépense moyenne par
pratiquant pour I'achat de matériel

Source : Baromeétre des sports et loisirs de nature en France 2016

TD P des activités les plus pratiquées
en club dans les B.-du-R.
1 EQUITATION
' 16800 LICENCIES
9 % VOILE ,
: 14200 LICENCIES
3 T RANDONNEE EEDESTRE
' 9107 LICENCIES

/ @ SPORTS SOUS-MARINS
' 6 640 LICENCIES
Source : Institut national de la jeunesse et de [éducation populaire

En acces libre, les espaces naturels de la Métropole AMP
sont tous fréquentés a des degrés divers : promenade,
loisirs, compétitions. ..

Supports d'activités physiques et sportives, leur réle en
matiére de santé publique, de cohésion sociale,
d’éducation a I'environnement et de création d'emplois
est fondamental. Pourtant, les effets du réchauffement
climatique, associés aux multiples pressions
anthropiques, laissent entrevoir un accroissement de la
vulnérabilité des écosystémes a l'origine de I'attrait et
de la diversité des pratiques sportives. Se pose alors la
question du bon équilibre entre gestion des espaces de
nature et ouverture aux activités sportives.



